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 我要向山舉目；我的幫助從何而來？ 

我的幫助從造天地的耶和華而來。 

 

敬 拜 ..................我們的神.................. 

主超過我在面對的紅海 

緊緊抓住祢 
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奉 獻 
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 神啊，你的慈愛何其寶貴！世人投靠在你翅膀 

的蔭下。他們必因你殿裏的肥甘得以飽足； 

你也必叫他們喝你樂河的水。 

主 席 

報 告 ........................................... 主 席 

祝福頌 ..................願您蒙福.................. 領 唱 

祝 福 ............................................ 主 席 



我們的神(粵語) 
諸天說述 神榮耀熣燦 造物奇妙 讓蒼生驚嘆 

伸手賜下 無窮盡恩惠 統管四方 權能越過天際 

神 我的主 榮耀寶座前 列國俯伏敬拜 至高的祢 

神 我的主 誰又可媲美 頌讚 公義 聖潔 權柄 都歸於祢 

祢話語 創建一切 看萬有 無從推諉 

峻嶺吶喊 大海呼應 頌唱哈利路亞 

(讚美之泉 版權所有)

主超過我在面對的紅海 
前路似沒處可行 後退或有追兵已靠近 

無懼 神是我的原因 有光 誰害怕黑暗 

從前去到現在 神仍掌管主宰 

主的愛照亮每個不信世代 神能將海分開 

試煉盡都淹蓋 主超過我在面對的紅海 

四面攔阻不致怯懦 風中展翅的我 

在主安穩裡渡過 

四面攔阻不致怯懦 風中展翅的我 

在主安穩裡渡過 在主安穩裡渡過 

(Redsea Music 2025 版權所有) 

 

緊緊抓住祢(粵語) 

無助的一刻裡 神愛成力量 曾害怕多膽怯 

神抱我再心安 不管我如何不濟 

唯祢說我可以 方知道我主多麼愛我 

抓緊祢未放手 這刻到最盡頭 

誰不惜犧牲愛子 十架替罪換我自由 

抓緊祢未放手 衝出每段逆流 

唯祢醫好創口 地老天荒不捨棄我 

活每一天日夜期待 用信心抓緊祢的愛 

(讚美之泉 版權所有)



願您蒙福 

願您一生蒙祝福 

願神臉光照耀您 

靠主剛強 靠那加給的力量 

凡事都能作

(基恩敬拜 版權所有) 

 

耶穌奇妙的救恩(生 174) 

耶穌奇妙的救恩 超過我眾過犯 

我口舌怎能述說 更將從何頌讚 

祂除我罪擔憂愁 使我心靈自由 

耶穌奇妙的救恩使我得拯救 

耶穌奇妙的救恩 臨到失喪之人 

藉救恩我得赦免 並使我得完全 

主為我解脫捆綁 使我得著釋放 

耶穌奇妙的救恩使我得拯救 

耶穌奇妙的救恩 臨及最大罪人 

藉主感化的大能 使成為主子民 

蒙主賜平安滿足 得享天堂永福 

耶穌奇妙的救恩使我得拯救 

主耶穌奇妙無比的救恩 深過波浪滾滾的海洋 

高過最高山嶺 美如閃耀泉源 奇妙救恩足夠我需用 

闊過我一生所行的過犯 大過我一切罪污羞恥 

我要稱揚主聖名 我要讚美主聖名 

(宣道傳意及出版事工有限公司 版權所有) 
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