
F  3/4                     祝福頌  

5 5/3 3.7/2 2.1/6--/6- 6 6/4  4.6/3 3 2/7--/7- 5 5/3 3 4/5- 

願神
‧‧

今天賜
‧
福保護你

‧
,    信靠

‧‧
祂,在祂

‧
光中步履

‧
；   願神

‧‧
臨你心中, 

4 3/4 4.5/4- 1 2/3- 5 3/2- 5 2/1--/1-//1 2/3- 5 3/2- 5 2/1--/1- // 

免你負罪深重,享平安,享
‧
歡樂,享

‧
主愛。    享平安,享

‧
歡樂,享

‧
主愛。 

「copyright 1982 by Chiff Barrows」 
 

【今週崇拜事奉人員】 

堂 講 員 主 席 當值執事 報 告 招 待 
晚
早 
中 
午 

湯頌年 
牧 師 

溫南聲 
李德信 
關志堅 
郭善新 

吳貞梅 
李愛儀 
陳宇健 
周毓輝 

曾翠雯 
許樹寧 
韓周穎賢 
張立民 

吳貞梅 梁以諾 陳凱彤 唐馮國詩 李采林 
黃最勝 葉承漢 羅惠珍 張劉德玲 郭鄺艷冰 
鄭文傑 柯婷婷 黃陳綺雯 關劉麗嫦 方燕平 
周永健 楊可芬 黃冠芳 朱張美清 梁家雯 

 領 唱 司 琴 投影片 影 音 插 花 獻 詩 
晚
早 
中 
午 

楊朱嘉琪 陳惠芳 

蘇沛盈 
賴永生 
黃健熙 
黎周循循 

  韓月明   吳樹基 
  林靄瑩   鄭洪杰 
  鄧少豪   馮啟昌    
  鄭淑貞   林思錚    

陳許慧雯 

 
聯團詩班 

(早、中、午堂) 

 

【下週崇拜事奉人員】 
堂 講 員 主 席 當值執事 報 告 招 待 
晚
早 
中 
午 

干兆宗牧師 
樓恩德 
牧 師 

鄧永佳 
馮鄭毓君 
黃彥德 
陳國英 

黃迪泰 
鄒德根 
陸達輝 
溫南聲 

韓周穎賢 
馮陳碧珊 
張立民 
曾翠雯 

黃迪泰 梁達強 梁李燕英 杜楚麗 郭穎嫺 
吳日新 朱王玉珍 鄧美玲 麥婉芬 蘇蘇佩蘭  
黃明道 吳日昇 吳鄧順玲 黃婉玲 丘健婷 
鄺汝勤 陳祝維 陳梁麗蓮 陳鍾嘉凝 梁黃曉韻 

 領 唱 司 琴 投影片 影 音 插 花 獻 詩 
晚
早 
中 
午 

王陳鳳儀 梁勉予 

王偉光 
賴永生 
黃健熙 
黎周循循 

  馮啟昌   許華岳 
  林靄瑩   鄭洪杰 
  吳樹基 歐陽廣超 
  鄭淑貞   林思錚 

鄭詠妍 

 
--- 

 
【下主日少年崇拜事奉人員】 

講  員 主  席 領  唱 敬拜隊 招  待 影音控制 投影片 
林睿豪 鄭洪杰 溫南聲 蘇采欣 周曉暘 温家曦 譚偉明 王卓悅 

司琴：王卓穎      鼓手：鄭洪杰      結他：--- 
 

【下主日兒童部事奉人員】 

主日學 領  詩 短  講 招待/收奉獻/影音 助教/義工 
高小級 主 日 崇 拜(敬 拜 時 段) 鄭文佳 

初小級 溫劉玉卿  --- 甄詠芯/郭晞陶/ --- 
張張詩敏 

黃覃麗珠 趙駿堅 

幼兒級 

領  詩 短  講 當值教師 收奉獻 義  工 

 陳謝韻文 
黃謝詠文 
莫凱淇 

陳正喬 
曾嘉莜 
江文希 
林  裕 

陳蔣艷紅   黃景文 
黎曾幸媚 曾謝諾敏 

辛吳玉儀 
開心樂園 (中)---     (午)盧簡婉琴 

 
【上週聚會人數】 

 週六 早堂 中堂 午堂 少年 合計 
崇拜聚會 107 130 166 214 15 632 
祈禱會/組 4 8 6 5    週三：22 45 

主日學 長者：51 青成：53 兒童/努力試：85/10    少年：3 202 

崇 拜 程 序 (復 活 節 ) 
2017年 4月 15-16日  

週六 :晚上 6時正  早堂 :上午 8時正  中堂 :上午 9時 45分  午堂 :上午 11時 30分  
 

宣召敬拜   

 備 心 ..................................................  眾   坐 

 宣 召 ................彼前 1:3..........................  眾   立 

 詩 歌 ................復活得勝主........................  眾   立 

 讚 禱 ..................................................  眾   立  

 詩 歌 ................1.因祂活著........................ 

................2.是為了我罪 

 眾   坐 

   

感恩回饋   

 經 文 ................詩 50:14..........................  眾   坐 

 謝 禱 ..................................................  眾   坐 

 獻 金 ..................................................  眾   坐 

 獻 詩 ................耶路撒冷城外小丘(早、中、午堂)......  眾   坐 
   

敬聽主言   

 讀 經 ............約 20:1-2,11-18(新約126頁)............  眾   坐 

 講 道 ........講題:一個必須認真的事實―主復活了.........  眾   坐 

 詩 歌 ................基督耶穌今復生....................  眾   立 
   

家事分享   

 代 禱 ..................................................  眾   立 

 歡 迎 ..................................................  眾   坐 

 報 告 ................(報告有▲事項)....................  眾   坐 

 祝 頌 ................祝福頌............................  眾   立 

 祝 福 ..................................................  眾   立 

 默 禱 ..................................................  散   會 

為專心崇拜及避免影響他人，請各位將手機或響閙裝置轉為靜音，並盡量避免使用手機 



【宣召經文】 
 
願頌讚歸與我們主耶穌基督的父神！祂曾照自己的大憐憫，藉耶穌基督從死裏
復活，重生了我們，叫我們有活潑的盼望。 
 

【感恩經文】 
 
你們要以感謝為祭獻與神，又要向至高者還你的願。 
 

【獻    詩】 
 

耶路撒冷城外小丘 

耶路撒冷城外小丘，豎立三個十架， 
有三人曾死在十架上，其中一人為你為我。 
羣眾曾聚在城門外，高聲歡呼祂來， 
祂騎驢進城多麼榮耀，但祂竟為你我而死。 

死亡不能拘禁耶穌，祂是真神兒子，因為祂是真神兒子。 
從死中復活，祂戰勝死亡，勝過罪惡，祂復活為你為我。 

耶路撒冷城外小丘，豎立三個十架， 
救主耶穌殘忍被釘，因祂願意為你為我而死。 

 
【詩    歌】 

 

Eb 4/4                   復活得勝主(生 133) 
                                       

   5-3.4/5-1-/23 45 4 3/2---/34 56 5 5/1
‧
-5-/4 3 2.1/1---/32 34 

1.復活得勝主,榮 耀 屬於祢,  祢 已 征服死權,得永遠勝利。 白 衣 
2.看救主耶穌 復 生 離墳墓,  向 眾 親切招呼,憂懼盡消除。 教 會 
3.榮耀生命主,我 深 信不疑,  若 無 救主同在,生命無意義;  藉 主 

  
 
3 3/2-1-/4 3 2 1/7---/17 12 1 1/6-

#
4-/5 65 

#
4.5/5---/ 

1.天使下來,將墓石輥開
‧
,  只 見 麻布頭巾,身 體 已不在。 

2.應當歡樂,高唱凱旋歌,  因 主 今已復生,死 權 已受挫。 
3.永恆大愛,我得勝有餘,  領 我 安渡約但,在 天 家安居。 

   5-3.4/5-1-/23 45 4 3/2---/34 56 5 5/1
‧
-5-/4 3 2.1/1---// 

  復活得勝主,榮 耀 屬於祢,  祢 已 征服死權,得永遠勝利。 
「中文譯詞宣道出版社 版權所有」  
Bb 4/4                    因祂活著 
 
5 3 4/5-5-/5 1

‧
 3 2
‧‧

/1
‧
-6-/6 2

‧
 1
‧
 6/5---/5 6 5 #4/ 4---/4 5 3 4/ 

神差愛子,    人稱祂耶穌。 祂賜下愛,    醫治寬
 
恕,    死裏復 

5---/5 1
‧
 2 3
‧‧

/4
‧
-6-/6 1

‧
 1
‧
 2
‧
/3
‧
.#2
‧
 3
‧
 1
‧
/5.5 7 2/1

‧
---/1
‧
 5 5 1

‧
 2
‧
/ 

活,    使我得自由,  那空墳墓 就是我的得救記號。     因祂活 

3
‧
---/3 
‧

3
‧
 4
‧
 3
‧
.2
‧
/1
‧
-6-/6 2

‧
 1
‧
 6/5---/5 5 1

‧
 3
‧
/2
‧
---/2
‧
 5 1
‧
 2
‧
/3
‧
-4
‧
-/5
‧
 

著,    我能面對明天;  因祂活著,    不再懼怕。   我深知道  

1
‧
 2 3
‧‧

/4
‧
-6-/6 1

‧
 1
‧
 2
‧
/3
‧
.3
‧
 4
‧
 3
‧
./2
‧
.2
‧
 3
‧
.2
‧
/1
‧
---/1
‧
// 

祂掌管明天,  生命充滿了希望,只因祂活著。 

「香港基督徒音樂事工協會 版權所有」 

 
C  4/4               是為了我罪(齊短四 13) 
 

3 3 4 3 3 2 1/5 5 6 5 5.3/4 4 3 2 2 1 2 3/3 3 4 3 3 2./3 3 4 

1.在十架上  被人冷眼嘲笑，汗血淌滴下  救主被    釘  死， 主宰基 

2.復活盼望  罪人今得新生，信祂的必可  承受永        生， 復活盼 

3 3 2 1/5 5 6 5 5.3/4 4 3 2 2.2 2 1 7/1 1 1 3 3 5 1
‧
/6-  7.6/ 

督  為人背上苦擔，繫掛那木頭  的應  是
‧
我。  是為了我罪，祂捨 

望  罪人變改身心，並賜我聖靈  祂一世護蔭。  被罪惡枷鎖，今得 

6 5 5 5 5 3 3 5 1
‧
/6-  2 1

‧‧
 7 6 5/5-.3 3 5 1

‧
/6-  7.7/2 1

‧‧
 7 5 

尊  貴，  是為了我罪，祂犧牲一切， 在十  架上，恩主彰顯祂的 

釋  放，  被罪惡枷鎖，今可得衝破， 復活  盼望，是讓主居於心 

4 4 4 3/4 4 3 2 2.2 2 1 7/1---://4 4 3 2 2.2
‧
 2 1
‧‧

 7/1
‧
---// 

愛，  罪債於一身，祂拯救萬
‧
世。 

裡，  願                         一生跟主，祂一世導引。 

「香港基督徒音樂事工協會 版權所有」 

 
C  4/4             基督耶穌今復生（生 137） 
 

1 3 5 1/4 6 6 5/3 4 5 1 4 3 4/3 2 1 -/4 5 6 5/4 3 3 2/3 4 5 1 4  

1.基督耶穌今復生，哈        利  路  亞！天使世人同歡欣，哈      
2.慈愛救贖大功成，哈        利  路  亞！戰爭完畢主得勝，哈      
3.榮耀君王已復生，哈        利  路  亞！死亡毒鈎有何害？哈      
4.主復活帶我高升，哈        利  路  亞！誠心跟隨尊榮主，哈      

3 4/3 2 1 -/7 1
‧
 2
‧
 5/1
‧
 2
‧
 3
‧
-/ 7 1 2

‧‧
 5 1
‧
 7 1
‧
/7 6 5 -/5 6 7 5 1

‧
 3/ 

1.利  路  亞！高唱歡樂凱旋歌，哈        利  路  亞！諸  天  大地 
2.利  路  亞！衝破死亡主復生，哈        利  路  亞！樂  園  大門 
3.利  路  亞！我主捨命救眾生，哈        利  路  亞！死  亡  權勢 
4.利  路  亞！效主樣式亦復生，哈        利  路  亞！經  歷  十架 

4 6 6 5/1 
‧

7 1 
‧

5 6 7 1 2
‧‧

/1 
‧

7 1
‧
 -// 

1.同唱和，哈          利  路  亞！ 
2.早已開，哈          利  路  亞！ 
3.今何在？哈          利  路  亞！ 
4.亦得勝，哈          利  路  亞！ 

「中文譯詞宣道出版社 版權所有。」 

 



家   事   報   告 

 (二零一七年四月十五至十六日) 

 一. 「教會祈禱會」星期三(19/4)晚上 8:15 在教會副堂舉行，是次為長者部、成年部

及婦女部祈禱，誠邀弟兄姊妹踴躍出席。負責人︰張立民傳道、李德信執事。 

二. 擴堂：為籌募新堂工程費用，「第二期新堂奉獻計劃 — 『認磚行動』」已展開，

奉獻目標為$1300 萬，以「認磚」形式進行，每塊「磚」為$1,000，共需認獻 13,000

塊「磚」，而奉獻目標時間為兩年，由 2017 年 2 月至 2019 年 1 月，可以分期、

每月定期或一次過形式奉獻，可到招待枱拿取「回應表」。大家在禱告裡記念，

然後按感動填寫回應表，並交回辦公室「特別奉獻箱」。讓我們同心付上，不分

多少，一齊為擴建神家出一分力。負責同工：湯頌年牧師。 

三.長者部： 

 1. 「活力天地 － 量血壓、磅重：健康之道 I」星期三(19/4)上午 10:00 在服務中心

舉行，歡迎長者參加，費用全免。負責同工：張立民傳道。 

 2. 「智行樂園」星期五(21/4)上午 10:00-11:30 在教會二樓舉行，將查考詩篇，歡

迎參加，查詢可聯絡干兆宗牧師或許黎少慧姊妹。負責同工：湯頌年牧師。 

 四. 婦女部︰「讚美操」於星期二(18/4)上午 9:45-11:15 在副堂舉行，請參加者依時出

席。查詢人：黃王玲玲姊妹，負責同工：湯頌年牧師。 

 五. 兒童部：「親子敬拜聚會」於今主日(16/4)上午 10:30-11:15 在副堂舉行，內容：詩

歌敬拜、信息、祈禱；對象：幼兒至初小主日學學生及家長，更歡迎參加「家庭

祭壇」之家庭。聚會盼望家長和子女一同踴躍參與，學習讚美神。報名可到招待

枱登記。查詢及負責同工：曾翠雯傳道。 

六. 培訓部： 

▲ 1. 「當離地信仰遇到混亂社會」聖經講座已完滿結束，三晚分題為「順服掌權

者？」、「民主、人權、自由」及「年青人的未來」，如欲索取講座錄音，麻煩

到招待枱登記，寫下電郵地址，遲些會把錄音連結電郵給登記者，費用全免。

請大家留意，講座錄音只可供私下使用，不能公開或傳給他人。 

2. 參加「2017 靈修運動」的弟兄姊妹，請到招待枱領取四月《靈修月刊》，如希

望以電郵方式收取之弟兄姊妹，請到招待枱登記。 

以上活動負責同工：干兆宗牧師。 

▲ 七. 差傳組：為配合本地跨文化事工的發展，現招募大量弟兄姊妹參與南亞群體的服

侍，內容包括平日晚間的功課輔導班、29/4「南亞文化體驗之旅」(詳情可到招待

枱索取單張)、暑期南亞活動及興趣小組等。可到招待枱報名及與馮陳碧珊傳道或

陳德鴻弟兄聯絡。負責同工：馮陳碧珊傳道。 

八. 教會、肢體消息： 

1. 請本堂崇拜的新來賓及其邀請人或朋友散會後到新來賓接待室小聚。 

▲ 2. 「第九十五屆洗禮」於今主日(16/4，復活節主日)下午 3:00 在本堂舉行。請各受

浸肢體於下午 2:00 到副堂集合。拍照時，大家切勿站在台上，以免發生意外，

多謝合作。洗禮肢體芳名：(弟兄) 杜汝鎏、卓瑞安、朱在毅、黎明智、麥頃枝、

何錦明、黃智安、黃景文、張偉樑、黃家豪、謝彥文、尹可立；(姊妹) 趙陳

美嬌、馮林麗群、唐唐玉卿、胡姚梅芳、黎郭妹、卓黎秀珊、黃易麗嫻、李桂

珍、黃何寶珠、黃伍敏儀、蘇吳綺媚、湯庸皓。負責同工︰湯頌年牧師。 

3. 星期一(17/4)教會、青年中心、服務中心及牧鄰中心暫停開放。 

4. 出外：  干兆宗牧師今主日(16/4)前往宣道會五旬節堂主持肢體過會禮。 

   馮陳碧珊傳道今主日(16/4)前往宣道會五旬節堂證道。 

5. 休假：  布秀慧傳道於13/4-3/5休假。 

   許黎少慧姊妹於18/4-25/4休假，期間如有要事請聯絡何世裕弟兄。 

6. 建道神學院將於28/4(五)晚上8:00舉辦聖樂培靈獻身會，地點：浸會大學大學會

堂；內容：唱詩、獻唱、信息；講員：高銘謙博士(建道神學院助理教授)，題

目：選召跨越界限，鼓勵大家踴躍參加，可到建道神學院市區學院(地址：灣

仔蘭杜街2號麗都大廈一樓)索取門票或於網上登記，網址：www.abs.edu，費用

全免，查詢電話：29810345 / 27351470。 

7. 本堂會友楊鄭雪英姊妹於7/4(五)安息主懷，安息禮拜定於星期一(17/4)晚上8:00

在香港殯儀館舉行，翌日上午安葬禮，求主安慰他的家人。 

九.今週獻花：任淑儀姊妹。 

 
 
 
 
 

擴堂祈禱事項 
1. 已收到屋宇署正式通知反對圖則申請，AP 會與工程組跟進，求
主賜下智慧及保守一切，讓圖則盡快得到批核。 

2. 第二期新堂奉獻計劃 — 「認磚行動」已展開，求主供應一切需
要，感動人心，願意在經濟上支持，不論多少，為擴建神家出一
分力。 

3. 擴堂工程組及電腦組已陸續召開會議，商討新堂設計、電腦及影
音等安排，求主賜下智慧。 

4. 祈求會友在靈裡合一，令我們繼續成為愛的群體，在社會上支持
公義，在社區行憐憫，為主作工。 

「耶穌的復活」(參考經文：太 28:1-8) 
家庭 

祭壇 
本週 



家  書：心意更新 
湯頌年牧師 

認知行為學者認為，人的心和心態會影響人的習慣，習慣養成性格，性
格主宰命運和生活。趨勢大師約翰‧奈思比（John Naisbitt）在他的一本書
《mindset》中強調要用正確的「心態」（定見 mindset）來看世界和未來，
就能審時度勢，洞察先機，抓緊機遇，邁步向前。 

他所歸納出的 11 個對未來的「定見」（mindset），就是一套方法論，
一套觀念系統，去認識世界。約翰‧奈思比（John Naisbitt）的 11 個「定
見」（mindset），可整理作三大要點： 

1) 把握變與不變的辯證關係 

其實，未來就已經擺在眼前，正如人看到花苞就知要開花了，春天的腳步
即將到來了。人、環境和世界正在好像急劇地改變，其實世上有很多事物
是永恆不變，如上帝的本質和祂的應許都是永恆不變的，人若抓緊不變的
東西，就能處變不驚，就有目標和方向可以邁步前行。 

2) 以精準數字概念抓住變的趨勢 

要精準地審時度勢非常困難，其實世界變化太快，我們能用的知識系統，
總趕不上變化速度，與其拘泥於理論，不如在跳躍、變動的數字當中去找
出「未來的可能性」，這也是為甚麼奈思比強調要對統計數字重視的原因。 

3) 以想像力和信心去穿透不變的本質 

世界變化未必那麼合乎理性預期，因此太理性 ，太依憑推論，風險會很
大。奈思比在強調準確之餘也注重演進的過程，他鼓勵人們要運用豐富的
想像力和信心，要我們別怕犯錯。 

主耶穌說：『也沒有人把新酒裝在舊皮袋裏，若是這樣，皮袋就裂開，
酒漏出來，連皮袋也壞了。惟獨把新酒裝在新皮袋裏，兩樣就都保存了。』
（太 9：17）的確，新酒是不能裝在舊皮袋裏的，因為舊皮袋裏有酵母菌。
當新酒裝到舊皮袋裏以後，一遇到酵母菌，很快就發酵，產生氣體而膨脹。
又由於舊皮袋已經失去了彈性，不可能再膨脹了。這樣必然會使舊皮袋裂開，
酒也就漏掉了。如果把新酒裝在新皮袋裏，兩樣就都保全了。 

新酒是代表耶穌所講的一切真道。人們受了先入為主的信念的影響，有
了成見，就不願接受新新思維和真道。比喻中舊的皮袋是指人的舊思想和觀
念。新的皮袋是新的思想和觀念。 
人們自以為是的「心態」（定見 mindset）其實是錯的，若人自以為是，就

沒有學習的動機，也不長進了。同樣，今天教會正面對新時代和新環境所帶

來的挑戰，我們不應緬懷過去，固步自封。我們應該謙卑追求更新，靠主恩

典，尋求突破，擴展神國，勇闖高峰，榮神益人。「凡你們腳掌所踏之地，

我都照著我所應的話賜給你們了…你當剛強壯膽！不要懼怕，也不要驚惶；

因為你無論往哪裏去，耶和華─你的 神必與你同在。」（書 1：3，9） 

 

講道反思問題 

經     文：約 20:1-2,11-18 

講     題： 一 個 必 須 認 真 的 事 實 ― 主 復 活 了  

反 思 問 題：  

1.  抺大拉的馬利亞為什麼會陷入沮喪和抑鬱的困境中？

我們有沒有同樣的經驗？怎樣才可以從這困境中出

來？ 

2. 在沮喪，絶望和抑鬱的困境中，信仰對我們有什麼幫

助？我們能力從何而來？ 

3. 忽視和不信耶穌基督的活是一件悲劇，因為不信會使人

失去盼望，也剝奪了人的喜樂，更使人無法活出基督得

勝的生命。我們如何才可以突破和更新？ 

4. 耶穌基督的復活對我們來說是一個沒有被認清的事實

嗎？今天，基督的復活對我們有什麼的意義和影響？ 


