
【聖    餐】 
 

使徒信經 
 

我信神，全能的父，創造天地的主； 

我信我主耶穌基督，神獨生的子；因聖靈感孕，由童貞女馬利 
亞所生，在本丟彼拉多手下受難，被釘於十字架，受死，埋葬； 
降在陰間；第三天從死人中復活；升天，坐在全能父神的右邊；
將來必從那裡降臨，審判活人死人。 

我信聖靈；我信聖而公之教會；我信聖徒相通；我信罪得赦免；
我信身體復活；我信永生。阿們。 

 

F  6/8                 靠近十架(生 367) 
 

3 4 3 2/1 6 6 0/5 1 1 3/3.2 0/3 4 3 2/1 6 6 0/5 1 1 7/2.1 0/ 

1.求主使我近十架
‧‧

，因
‧
有寶貴泉源，醫治活水免代價

‧‧
，由

‧
各各他

‧
流下。 

2.我戰兢靠近十架，蒙主慈愛恩待，那裏有明亮晨星，榮光四面照來。 
3.求主使我近十架，思念昔日情景，在主十架蔭庇下，日日奔走天程。 
4.儆醒等候十架前，信心盼望日堅，直到渡過死之河，安抵黃金美岸。 

3 5 5./4 6 6./5 6 5 3/3.2./3 4 3 2/1 6 6 0/5 1 1 7/2.1 0// 

十字架,十字架,永遠是我榮耀,直到我歡聚天家
‧‧

，仍
‧

誇主十
‧

字架。 

「中文譯詞宣道出版社 版權所有」 

 

C 4/4                   耶穌的寶血 
 

5 5 4 3 1 / 1
‧
 1
‧
 7 6 1 

‧
/ 5 5 6 5 3 5/2--0/5 5 4 3 1 / 1

‧
 1
‧
 7 6 1

‧
/ 

耶穌的寶血，耶穌的寶血，喝耶穌聖潔寶血。 以感恩的心，以感恩的心， 

5 5 6 5 2 3/1--0/1 1
‧‧

 1 1
‧‧

 1
‧
-/ 7 7 7 7 7-/ 6 6 6 7 1

‧
/2
‧
-5-/ 

喝被殺羔羊之血。 一直在湧流，一直在湧流，湧流一直到天家！ 

5 5 4 3 1 / 1
‧
 1
‧
 7 6 1 

‧
/ 5 5 5 2

‧
 7 2

‧
/1
‧
--0// 

以喜樂的心，以喜樂的心，唱榮耀哈利路亞！ 

 

 

 

 

     

  

 

崇 拜 程 序 (聖 餐 ) 
2016年 8月 6-7日  

週六 :晚上 6時正  早堂 :上午 8時正  中堂 :上午 9時 45分  午堂 :上午 11時 30分  
 

宣召敬拜   

• 備 心 ..................................................  眾   坐 

• 宣 召 ................賽 12:2...........................  眾   立 

• 詩 歌 ................來慶賀............................  眾   立 

• 讚 禱 ..................................................  眾   立 

• 詩 歌 ................1.從這代到那代/因着十架愛......... 

................2.是祢應許 

 眾   坐 

虔守主餐   

• 聖 餐 ................林前 11:23-29.....................  眾   坐 

   

感恩回饋   

• 經 文 ................弗 5:1-2..........................  眾   坐 

• 謝 禱 ..................................................  眾   坐 

• 獻 金 ..................................................  眾   坐 

   

敬聽主言   

• 讀 經 ................雅 5:12-20 (新約255頁)............  眾   坐 

• 講 道 ................講題:誠實倚靠，彼此擔當...........  眾   坐 

• 詩 歌 ................腳步..............................  眾   立 

   

家事分享   

• 代 禱 ..................................................  眾   立 

• 歡 迎 ..................................................  眾   坐 

• 報 告 ................(報告有▲事項)....................  眾   坐 

• 祝 頌 ................願主愛圍繞您......................  眾   立 

• 祝 福 ..................................................  眾   立 

• 默 禱 ..................................................  散   會  



【宣召經文】 
 
看哪！神是我的拯救；我要倚靠祂，並不懼怕。因為主耶和華是我的力量，
是我的詩歌，祂也成了我的拯救。 
 

【感恩經文】 
 
所以，你們該效法神，好像蒙慈愛的兒女一樣。也要憑愛心行事，正如基督
愛我們，為我們捨了自己，當作馨香的供物和祭物，獻與神。 
 

【詩    歌】 
 

G  4/4                    來慶賀(傳四 10) 
                                   
 
5 1 2/2 3 3 3-/2 3 4 3  2 1/2 3 3 3-/3 3 4 3 2 2/2 1 1--/1 6  

讓
‧

我們來慶賀   無比大愛,我們來慶賀,  神兒子因愛我  們,     捨
‧

 
 
3 4 2/2---/2 5 1 2/2 3 3 3-/2 3 4 3 2 1/2 3 3 3-/3 3 3 2 1/3 

了生命。     讓
‧

我們來歡呼,  主賜喜樂無人能相比,  我們歡然向祢 
 
4 2 2-/2 2 2 2 1 7/1---/1-1 2 3/3 4 4 4-/3 4 4 4-/4 3 3 3 2/ 

獻祭,    高聲歡呼讚
‧

美。   讓我們來歡呼,  來慶賀,  歡呼來  慶 
 
1---/3 4 4 4 3/2-1 2 3/3---/3 1 2 3/3 4 4 4-/3 4 4 4-/4 3 3 

賀,  歡呼來  慶賀大君王。     讓我們來歡呼,  來慶賀,  歡呼來 
 
3 2/1---/3 4 4 4 3/2-1 7 1/1---/1-// 

  慶賀,  歡呼來  慶賀大君
‧
王。 

「財團法人基督教以琳書房 版權所有」 

 
E  4/4               從這代到那代(普通話) 
 
(副歌)3 3 3 3 4/5.  1 1 1 7 1/1.  3 3 3 4 5/6.  4 4 3 2 1/2. 

從這代到那代，萬民不停
‧

頌讚，從地極到地極，萬民歡然獻祭， 

3 3 3 3 4/5.  5 5 3 3 5/6.  6 6 5 5 4/4.  4 4 3 2 1/1---//0-- 

從列國到列邦，齊尊崇你為王，高唱哈利路亞，齊敬拜彌賽亞。 
「讚美之泉 版權所有。」 

 
F  4/4             因着十架愛(生命河-普通話) 
 
5 5/3.3 3 1 7/6-- 6 6/4.3 4 6 1/7-- 3 4/5.5 5 3 2/1-- 2 3/4.3 

主
‧

祢
‧
的身體為我捨

‧‧
，祢

‧
的
‧

寶血為我
‧
流出

‧
。誠然擔當我的憂患，定意背負 

4 6 1/7-- 5 5/3.3 3 1 1 7/6-- 6 6/4.3 4 6 6 1/7-- 3 4/  5.5 5 3  

我的
‧
痛苦
‧

；因
‧

祢
‧
受鞭傷我得醫治

‧‧
，因
‧

祢
‧
受刑罰我得

‧‧
平安

‧
。主啊！我回轉到 

3 2/1-- 2 3/4.6 7 7 1 2/1-- 1 2/3--5/5-- 3 2/1--2.3/3-- 3 2/1-- 

祢面前，我要經歷醫治
‧‧‧

和平安。醫治和 平安，因著十 架  愛，眾罪得 
6.5/5-- 3 2/1--3.2/2-- 1 2/3--5/5-- 3 2/1--2.3/3-- 3 2/1--6.5/ 
赦  免，因着十 架  愛，因着十 架愛，因着十 架  愛，今我得 潔 

5-- 3 2/1--2.1/1--// 
淨，因着十 架  愛。 
「生命河靈糧堂 版權所有。」 

 
F  4/4                    是祢應許  

1 2 3 6/4.  3 2 1/7.  1 2 5 2 4/3.  3 3 2 1 3/6.  6 6 7 1 6/2.1 

「壓傷的蘆
‧

葦，祂不折斷
‧

；那將殘
‧
的燈火，祂不  會吹滅

‧
」尋求

‧‧
  祢憐

‧
恤我 

7 6/
#
5.  3

 #
5 3

 #
5 2/1--2/3-  1 2 3 6/4.3 2 1/7.  7 7 1 2 4/3.4 3 2/ 

的軟
‧‧ 

弱
‧

，誰願無力
‧‧‧‧

走過 這生？盼救主垂
‧
聽心中困倦

‧
，現實
‧‧

  壓迫中裝出歡 

1.  6 6 7 1   6/2.1 7 6/
#
5.  3 7 6

 #
5/6---/0.6 6 5 4 3/4.  6 7 1 6/ 

笑，旁人自
‧‧‧

顧，沉
‧
溺虛空宴

‧‧ 
樂
‧
，誰安慰念記

‧‧‧‧‧
？   耶

‧
穌  顧念我，求在

‧‧
祢懷

‧
 

7.  5 5 4 3 2/3.  1 7 1 7/6.  1 4 3 2 1/2--3/7   3 3 5.4/3---/0. 

內
‧

，醫好我的創傷，潔淨
‧

  我罪
‧‧

，祢捨身拯救我 生命
‧
，全能
‧‧

主應許。 

6 6 5 4 3/4.  6 7 1 6/7.  5 5 4 3 2/3.  1 7 1 7/6.  1 4 3 2 1/ 

耶
‧

穌  顧念我，求被
‧‧

祢陶造
‧‧

，一生裡緊靠倚，再沒
‧
有畏懼
‧‧

；賜犧牲的愛 

2--3/7.  1 7 1 7/6---/6-// 

與 醫治
‧

，這是
‧

祢應許
‧‧

。 

「中華基督教會沙田堂 版權所有」 

 
C  4/4                  腳步(普通話)  
1 2 3 5 0 3 2/1 2 3 6 0-/6 1 6 1 6 5/3 2 0-/1 2 3 5 0 3 2/1 2 

祢的腳步  帶著我的腳步
‧

   一
‧
步一
‧
步都有

‧‧
祝福   每個腳步  我要緊緊 

3 6 0-/4 3 4 3 4 6 5/5---/0 0 5 5 2 2/2 3 3 2 3 5 1/7 1 1 7 1 

跟隨   走在蒙福的道  路       求
‧
給  我更多的勇氣給我更

‧
多的信

‧
心 

1
‧
 7/7 6 6 5 5 4 3 4/6 5 0 5 4/3 3 3 2 3 3 7/2 1 1 7 1 2 3/4 3 

讓我勇敢踏出跟隨祢的腳步  跟祢行在水面上跟祢
‧
走在曠野

‧
地曲曲折折 

4 3 4 6 5/5 0 5 2 2/2 3 3 2 3 5 1/7 1 1 7 1 1
‧
 7/7 6 6 5 5 4 3 

我也不在  乎  我只要更多信靠祢只要更
‧
多順服

‧
祢凡是出於祢的我就默 

4/6 5 0 5 4/3 3 3 2 3 3 7/7 1
‧
 1
‧
 7 1

‧
 2 3/4 3 4 3 5 7/2 1--:// 

然不語  就算經過黑暗谷就算遇到暴風雨在祢手中都將變成
‧

祝福 

「泥土音樂版權所有。」 

 
D  4/4               願主愛圍繞您(基恩)  
3/5.3 3 4 5/6-4-/ 6 4 4 6/6 7-  6 5/5.5 3.5/5 6 5 4.  4/ 

願天父上帝的慈
‧
愛，常

‧
與您們同在

‧‧‧
！願平

‧‧
安恩惠天天加給您，喜 

2.4 3 5 2/1---/0-0 3 4 5/6 4 2.  6/5 7 1.  6/4.1 1 2/3---/ 

樂恩典圍
‧

繞您！     願您每天快樂，身心愉
‧

快，健
‧
康與您常在！ 

6 6 4.  6/5 4 3.  6/4 1 1 6 7/1--0// 

祝福您，福杯滿溢！耶
‧
穌永遠陪伴

‧‧
您！ 

「基恩敬拜音樂事工 版權所有」 



【聖餐崇拜事奉人員】 

堂 講 員 主 席 當值執事 報 告 招 待 
晚
早 
中 
午 

干兆宗 
牧 師 

溫智偉
林少娟
黃迪泰
尹可豐

黃駢芬
甄錫榮
溫南聲
林錫強

張立民 
布秀慧 
李鄭淑芝 
曾翠雯 

黃駢芬 梁以諾 連盧玲玲 黃美群 郭麗儀 
梁滿濠 陳廖美儀 張劉德玲 梁方雪冰 羅潔玲
吳啟耀 譚錦華 譚周轉好 鄧袁桂芳 關劉麗嫦
陳錦華 莫振良 莫袁婉婷 駱歐少霞 鄒何小碧

 領 唱 司 琴 投影片 影 音 插 花 獻 詩 
晚
早 
中 
午 

鄧振星 
關鳳逑
梁李淑芳

陳宇健  
黃盧碧娟 
許黃嘉琪 
黃冠芳

林思錚 黃冼麗娟 
何建邦   溫謙信 
馮啟昌   鄧少豪 
鄭淑貞   方志威 

冼文芳 

 

--- 

 

【下週崇拜事奉人員】 

堂 講 員 主 席 當值執事 報 告 招 待 

晚
早 
中 
午 

李錦洪 
先 生 

梁達強
楊兆恩
陳少彬
溫周潔芯

鄧振星
梁福業
陸達輝
林少娟

馮陳碧珊 
許金彬 
張立民 
韓周穎賢 

鄧振星 梁志輝 梁勞美華 林淑芬 鄭淑儀 
黃肇峰 劉偉雄 曾陳潤蓮 布維明 布鄧煥璋 
黃君沛 黃黃秀娟 黃淑儀 陳冼麗英 黃綺雯 
湯天亮 郭偉恒 郭何淑儀 黃佩玉 韓李美珍 

 領 唱 司 琴 投影片 影 音 插 花  
晚
早 
中 
午 

陳啟耀 梁勉予

陳宇健
何建邦
梁天憫  
鄺汝勤

陸達輝   韓月明 
郭鄺艷冰 溫謙信 
歐陽廣超 鄧少豪 
鄭淑貞 譚偉明 何耀華

余郭穎思

 

--- 

 
【下主日少年崇拜事奉人員】 

講  員 主  席 領  唱 敬拜隊 招  待 影音控制 投影片

許金彬 蘇沛銓 溫南聲 梁家朗 蘇采欣黃禧朗 彭正朗 吳樹基 王卓悅

司琴：林余美貞      鼓手：蘇沛銓      結他：--- 
 

【下主日兒童部事奉人員】 

主日學 領  詩 短  講 影音/量體溫/清潔大使 招  待 助教/家長義工 

高小級 張樂如 --- 鄒牧言（影音） 羅悦 黃陳綺雯 

初小級 黃婉玲 基督少年軍 劉禮衡/羅蔚姿/李翍 鄭浩滇 郭禮基 

幼兒級 
領  詩 短  講 當值教師 招  待 家長義工 

陳謝韻文 黃謝詠文 黃麥斯華 
陳俊仁 林毅朗

陳霆鏗 
周良進 郭黃穎慈
張張詩敏 謝鄭麗嬋

開心樂園 (中)姚小欣 姚羅亦敏      (午)韓李美珍 
 

【上週聚會人數】 

 週六 早堂 中堂 午堂 少年 合計 

崇拜聚會 105 120 153 233 16 627 

祈禱會/組 5 7 8 5 週三：培靈會 25 

主日學 長者：18 青成：8 兒童/努力試：93/10 少年：3 132 

家   事   報   告 

(二零一六年八月六至七日) 

▲ 一. 「港九培靈研經大會」於 6/8-10/8 在教會一樓禮堂現場電腦同步轉播，並附手語播放。上午

9:00-9:30 為早禱會；上午 9:45-10:50 為研經會；上午 11:15-下午 12:20 為講道會；晚上 7:00-9:00

為奮興會，鼓勵弟兄姊妹踴躍參與。另各團需安排人手(約 3-4 人)負責招待，詳情可參閱下

表。星期三(10/8)之活力天地、長者週三查經班及教會祈禱會將改為參與是次活動，敬請弟

兄姊妹留意。負責同工︰干兆宗牧師。 

 8 月 6 日 

星期六 

8 月 7 日 

星期日 

8 月 8 日 

星期一 

8 月 9 日 

星期二 

8 月 10 日 

星期三 

研經會
常樂團 主日崇拜 常樂團 

講道會

奮興會
和平團 

青四團 
喜樂團 

忍耐團 

信實團 
印頌團 

青二團 

青三團 

二. 長者部： 

 1. 「活力天地」及「長者週三查經班」於 17/8、24/8 及 31/8(三)將暫停三次歇暑，請長者們

留意。負責同工：張立民傳道。 

2. 「智行樂園」星期五(12/8)上午 10:00 至中午 12:30 舉行「送上祝福」探訪行動，集合地點：

副堂知悅坊。歡迎剛退休人仕參加，查詢可聯絡干兆宗牧師或許黎少慧姊妹。負責同工：

湯頌年牧師。 

▲ 三. 婦女部︰新一季「讚美操」將於 6/9-22/11(二)上午 10:00-11:00 在教會副堂舉行，費用每位

20 元。歡迎有興趣的肢體參加，可邀請未信主的朋友參加，報名請到招待枱登記，把費用

放入「活動繳費封」並投進收費箱內，截止日期：4/9(主日)。負責同工：布秀慧傳道。 

四.  中關組： 

1. 「湖南助學計劃 2016」正接受報名，今年籌款目標為港幣 747,600 元 (40 位高中學生，

82 位大學生)，有感動的弟兄姊妹請填妥回應表，並連奉獻放在奉獻封內。 

2. 「2016 湖南生活營」於今主日至星期四(7/8-11/8)舉行。集合出發時間及地點：今主日(7/8)

上午 11:15 在辦公室外正廳，請參加者準時出席。 

以上活動負責同工：湯頌年牧師。 

 五. 培訓部：已報名參加全新「2016 靈修運動」的弟兄姊妹，請到招待枱領取八月《靈修月刊》，

仍然鼓勵未報名的弟兄姊妹到招待枱報名，另外，如希望以電郵方式收取《靈修月刊》之

弟兄姊妹，請到招待枱登記電郵。另在《靈修月刊》最後一頁附有「回條」，只需填上整

月靈修次數及個人資料，放入收集箱，統計累積次數，可得「100%獎」(每日都有靈修)及

「優異獎」(90%日子有靈修)作為鼓勵。負責同工：干兆宗牧師。 

▲ 六. 崇拜部：「招募祈禱勇士」四堂崇拜祈禱組現招募新組員，於崇拜時段同步為崇拜、擴堂、

其他事工及需要祈禱，歡迎對擴堂事工有負擔，願意懇切禱告者參加。報名請到招待枱登

記，查詢及負責同工：干兆宗牧師。 



擴堂祈禱事項 

1. 為弟兄姊妹的同心祈禱，讓大家上下一心，彼此配搭，為擴堂

出一分力。 

2. 為第一期擴堂籌款 500 萬元祈禱，求主供應所需。 

3. 工程組現召募合資格 AP (Authorised person，認可人士)，截

止日期為今主日(7/8)，然後遴選最合適人士作為整個擴堂工

程的負責人，求主為我們預備，也賜智慧給工程組的弟兄姊妹。

4. 擴堂委員會(社關組)已召開第一次會議，初步討論未來擴堂地

方的用途，求主賜智慧給各組員繼續深入討論，善用地方來建

立教會及服侍社群。 

▲七. 擴堂：為了加強與弟兄姊妹的溝通，教會在樓梯旁壁報版上設有「擴堂信箱」，以收集

大家對擴堂事工上的意見或疑問，只需填寫信箱旁的「擴堂意見書」，然後放入信箱內

便可，擴堂委員會將會跟進，並把較多弟兄姊妹關注的問題，在日後擴堂快訊中回應。

負責同工：湯頌年牧師。 

八.  教會、肢體消息： 

1. 會眾請於崇拜開始前將身上響鬧裝置關掉或轉為靜音，以便專心敬拜上帝。 

2. 請本堂崇拜的新來賓及其邀請人或朋友散會後到新來賓接待室小聚。 

 3. 出外：  湯頌年牧師及馮陳碧珊傳道於今主日至星期四(7/8-11/8)前往湖南帶領

「2016 湖南生活營」。 

    張立民傳道於今主日(7/8)前往宣道會五旬節堂證道。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講道反思問題 
2016 年 8 月 6-7 日 

經     文： 雅 5:12-20 

講      題： 誠 實 倚 靠 ， 彼 此 擔 當  

反 思 問 題：  

1. 你認為你是否一個「信得過的人」？要維持個人誠實正

直，有甚麼困難？如何面對及克服？ 

2.  當你遇到逆境，會有甚麼反應？上帝是否你訴苦的對

象？是否相信逆境會煉淨生命的雜質，叫你更親近上

帝？ 

3. 當你患病會否祈求上帝醫治？ 

4. 你在教會有沒有所屬群體可以「彼此認罪，互相代求」？

若沒有的話，趕快找一個吧！ 

誠聘認可人士(AP) 

現就擴堂工程，誠邀弟兄姊妹介紹顧問公司（包括認可人士）作為本堂的代表，

工作主要包括設計、草擬標書、分析、協助招標聘請工程承辦商、監督工程、

負責驗收及取得各政府部門的合格入伙文件。其基本要求如下：- 

1.  公司成立不少於五年； 

2.  公司一位或多位董事現列於屋宇署認可人士名單之中；及 

3.  負責擴堂工程的董事須取得七年或以上認可人士資格及最近三年曾

負責教會/非住宅樓宇大型改建工程。 

如弟兄姊妹得悉任何顧問公司符合上述資格及有興趣參予此工程者，請於今主

日 (7/8) 中午 1 時前，把其公司名字、聯絡人及電話交給辦公室同工吳黃麗霞

姊妹，以便跟進。負責同工: 湯頌年牧師 

擴堂委員會(工程組)


