
【今週崇拜事奉人員】 
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【下週崇拜事奉人員】 
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青年部 
(中、午堂) 

 
【下主日少年崇拜事奉人員】 

講  員 主  席 領  唱 敬拜隊 招  待 影音控制 投影片

郭善新 陳宇健 尹可豐 梁家朗 陳致遠 陳子滔 陸達輝 李樂懷

司琴：曾賜豪      鼓手：彭證恩      結他：--- 
 

【下主日兒童部事奉人員】 

主日學 領  詩 短  講 影音/量體溫/清潔大使 招  待 家長義工 

高小級 韓月明 --- 鄒牧言（影音） 梁子晴 陸達輝 

初小級 蘇吳海瑩 --- 郭加晴/李晴朗/周煦鈜 劉禮衡 鄭詠妍 

幼兒級 

領  詩 短  講 當值教師 招  待 家長義工 

羅文詩麗 蘇陳嘉慧 梁江珮琪 
林穎詩 陳心予

張昊聞 

張方婉珊 黃文詩慧

顧張小慧 

開心樂園 (中)溫駿軒      (午)孔慶勲 孔馮婉嫻 

 
【上週聚會人數】 

 週六 早堂 中堂 午堂 少年 合計 

崇拜聚會 85 126 160 225 27 623 

祈禱會/組 3 8 10 6 週三：33 60 

主日學 長者：16 青成：15 兒童/努力試：93/7 少年：2 133 
    

 

 

崇 拜 程 序  
2015年 8月 22-23日  

週六 :晚上 6時正  早堂 :上午 8時正  中堂 :上午 9時 45分  午堂 :上午 11時 30分  
 

宣召敬拜   

 備 心 ..................................................  眾   坐 

 宣 召 ................羅 1:20...........................  眾   立 

 詩 歌 ................創造奇功..........................  眾   立 

 讚 禱 ..................................................  眾   立 

 詩 歌 ................1.主信實無變...................... 

                2.是祢應許 

 眾   坐 

   

感恩回饋   

 經 文 ................腓 4:6-7..........................  眾   坐 

 謝 禱 ..................................................  眾   坐 

 獻 金 ..................................................  眾   坐 

   

敬聽主言   

 讀 經 ................太 11:28-30 (新約13頁) ...........  眾   坐 

 講 道 ................講題:重壓下得安舒.................  眾   坐 

 詩 歌 ................我需要有祢在我生命中..............  眾   立 

   

家事分享   

 代 禱 ..................................................  眾   立 

 歡 迎 ..................................................  眾   坐 

 報 告 ................(報告有▲事項)....................  眾   坐 

 祝 頌 ................願主愛圍繞您......................  眾   立 

 祝 福 ..................................................  眾   立 

 默 禱 ..................................................  散   會 



【宣召經文】 
 
自從造天地以來，神的永能和神性是明明可知的，雖是眼不能見，但藉所
造之物就可以曉得，叫人無可推諉。 
 

【感恩經文】 
 
應當一無掛慮，只要凡事藉禱告、祈求，和感謝，將你們所要的告訴神。
神所賜、出人意外的平安必在基督耶穌裏保守你們的心懷意念。 
 

【詩    歌】 
 
Ab  2/2                創造奇功(生 38) 
                                  

5/1--1/2--2/3 1 6 2/1- 7 5 6/7 1 2 3/4--3/3 2 2 1/1-7 5/1--1/ 
1.仰

‧
看 天空,浩大  無

‧
  窮,  萬

‧
  千
‧
  天  體 縱橫  錯  綜, 合

‧
成 整 

2.當空 明月 清輝  如  雪,  面  向  大  地 輕輕  細  說, 重新 述 
3.雖然 他們 肅穆  沉  靜,  圍  繞  地  球 來復  運  行, 雖然 他 

2--2/3 1 6 2/1-7 5 6/7 1 2 3/4--3/3 2 1 7/1--  5/5--5/1--1/2-- 
1.個 光明  系

‧
  統, 共

‧
  宣
‧

  真  神 創造  奇  功。一輪
‧‧

 紅
‧

日,西落 
2.說 生平  來  歷, 讚  美  真  神 創造  奇  蹟；在她 周圍,無數 
3.們 不發  聲  音, 僅  依  軌  跡 發出  光  明，明智 的耳,卻能 

2/3--2/345 3/234 2/345 3/2--5/5--5/1--1/2--2/3--2/345 3/234 
1.升東,是神  太初  創造  大工,發射

‧‧
 光
‧

輝 照耀 天空,顯示  真神 
2.明星,有如  萬盞  光耀  天燈,一面 遊行 一面 頌神,不停  讚揚 
3.傾聽 他們  所發  榮耀  歌聲,在光 明中 讚美 頌稱,造我  之主 

2/1-7/1--// 
1.能力無

‧
窮。 

2.創造深恩。 
3.全能神聖。 

「中文譯詞版權屬宣道出版社所有,獲准使用。」 

 

Eb 3/4                   主信實無變(齊 4-6)  
  

 
5-1/3-1/6-1/4- 3 4/5-5/1- 3/1 2 3/2--/5-1/3-1/6-1/4- 

1.慈
‧
愛主信實

‧
無變,在每天清晨,主愛已彰顯。慈

‧
愛主信實

‧
無變, 

2.慈愛主信實無變,日  影西斜,主愛更溫暖。慈愛主信實無變, 

  
 
3 4/5-5/1- 3/1 2 7/1-  1 7/6-1/7-1 2/5--/5-1 7/6-1/2- 

1.沒有分陰晴,主愛  勵
‧
勉。愛  慕

‧
到達

‧
主跟前

‧
,   渴  慕

‧
救主 

2.沒有分冬暖,主愛  復眷。愛  慕到達主跟前,   渴  慕救主 

 
 
1 2/5--/5-5/6-  6/7-  7 6/5-  4/3- 2 3/4-4/3 2 1/2--/2- 

 引  牽。  困苦、壓逼、憂  心、掛念,神  愛眷必不停斷, 

 
 
2 3/4-4/4 3 2/1--/1--// 

 神  愛眷終不改變。 
「曲、詞:陳鎮華，詞曲版權屬 ACM 所有，獲准使用」 

F  4/4                     是祢應許 
 

1 2 3 6/4.  3 2 1/7.  1 2 5 2 4/3.  3 3 2 1 3/6.  6 6 7 1 6/2.1 

「壓傷的蘆
‧

葦，祂不折斷
‧

；那將殘
‧
的燈火，祂不  會吹滅

‧
」尋求

‧‧
  祢憐

‧
恤我 

7 6/
#
5.  3

 #
5 3

 #
5 2/1--2/3-  1 2 3 6/4.3 2 1/7.  7 7 1 2 4/3.4 3 2/ 

的軟
‧‧ 

弱
‧

，誰願無力
‧‧‧‧

走過 這生？盼救主垂
‧
聽心中困倦

‧
，現實
‧‧

  壓迫中裝出歡 

1.  6 6 7 1   6/2.1 7 6/
#
5.  3 7 6

 #
5/6---/0.6 6 5 4 3/4.  6 7 1 6/ 

笑，旁人自
‧‧‧

顧，沉
‧
溺虛空宴

‧‧ 
樂
‧
，誰安慰念記

‧‧‧‧‧
？   耶

‧
穌  顧念我，求在

‧‧
祢懷

‧
 

7.  5 5 4 3 2/3.  1 7 1 7/6.  1 4 3 2 1/2--3/7   3 3 5.4/3---/0. 

內
‧

，醫好我的創傷，潔淨
‧

  我罪
‧‧

，祢捨身拯救我 生命
‧
，全能
‧‧

主應許。 

6 6 5 4 3/4.  6 7 1 6/7.  5 5 4 3 2/3.  1 7 1 7/6.  1 4 3 2 1/ 

耶
‧

穌  顧念我，求被
‧‧

祢陶造
‧‧

，一生裡緊靠倚，再沒
‧
有畏懼
‧‧

；賜犧牲的愛 

2--3/7.  1 7 1 7/6---/6-// 

與 醫治
‧

，這是
‧

祢應許
‧‧

。 

「版權屬中華基督教會沙田堂所有。」 

 

C  4/4        我需要有祢在我生命中(有情天－普通話) 
 

5/3.3 4 3 2 1 7/1 1 1 2 3.1/6.5 6 5 4 3 4/5--0 1/6.5 6 5 4 3 4/ 

哦
‧

主求祢保守我的
‧
心我的意念使我能夠遵行祢旨意   我願將祢話語深藏 

5.7 1.2 3/4 3 4 2 3 4 3 4 5/2--0 5/3.3 4 3 2 1 7/1 1 1 2 3.1/6. 

在我
‧

心作路上的光成為我腳前的燈   哦
‧
主求祢堅固我信

‧
心我的力量使我 

5 6 5 4 3 4/5--0 1/6.5 6 5 4 3 4/5.7 1.2 3/4 3 4 2 3 4 3 2 1/5- 

得以勇敢向前行   因我知道有時我仍會軟
‧
弱求祢帶領我使我不會再退縮 

5 3 4 5/6.6 7 1 2
‧‧

 7/5--0 3 5/5 4 4 4 3 4 6 5 4/5-5 3 4 5/6.6 7 1
‧
 

我需要有祢在我生命中   好讓我一生  能學祢的樣式  使我能成為祢所 

2
‧
 7/5.7 1

‧
.3 5/5 4 1

‧
 1
‧
 6 7 1

‧
 7 6 7./1

‧
--0// 

喜悅的兒女使我的生命  能夠彰顯祢榮 耀 

「版權屬有情天音樂世界所有，獲准使用。」 

 

D  4/4               願主愛圍繞您(基恩) 
 
3/5.3 3 4 5/6-4-/ 6 4 4 6/6 7-  6 5/5.5 3.5/5 6 5 4.  4/ 

願天父上帝的慈
‧
愛，常

‧
與您們同在

‧‧‧
！願平

‧‧
安恩惠天天加給您，喜 

2.4 3 5 2/1---/0-0 3 4 5/6 4 2.  6/5 7 1.  6/4.1 1 2/3---/ 

樂恩典圍
‧

繞您！     願您每天快樂，身心愉
‧

快，健
‧
康與您常在！ 

6 6 4.  6/5 4 3.  6/4 1 1 6 7/1--0// 

祝福您，福杯滿溢！耶
‧
穌永遠陪伴

‧‧
您！ 

「基恩敬拜音樂事工版權所有，獲准使用。」 



家   事   報   告 

(二零一五年八月二十二至二十三日) 

▲ 一. 鳴謝： 今主日承蒙宣道會香港區聯會總幹事姚添壽牧師蒞臨証道，謹致謝忱。 

二.會議︰ 星期二      (25/8) 7:30pm 少年部導師會議 (百樂門囍宴酒樓)

三. 「教會祈禱會」星期三(26/8)晚上 8:15 在教會副堂舉行，是次為本堂兒童部祈禱，歡迎弟兄

姊妹踴躍參加。負責同工︰曾翠雯傳道、郭善新執事。 

四. 長者部： 

 1. 本部與服務中心合辦「粵韻悠揚慶中秋」活動，日期：12/9(六)，時間：下午 12:30-4:00，

內容：粵曲/福音小曲欣賞會，地點：教會禮堂，費用全免，門票於本週(22/8 及 23/8)開

始派發，可到招待枱索取，憑票入場，額滿即止，詳情請參閱附件。 

 2. 星期三(26/8)的「活力天地」及「長者週三查經班」將暫停歇暑，請長者們留意。 

以上活動負責同工：張立民傳道。 

3. 星期五(28/8)的「智行樂園」將暫停，請弟兄姊妹留意。查詢可聯絡干兆宗牧師或許黎

少慧姊妹。負責同工：湯頌年牧師。 

 五. 婦女部︰新一季「讚美操」將於 8/9-10/11(二)上午 10:00-11:00 在教會副堂舉行，費用每位

20 元，歡迎參加，可邀請未信主的朋友參加，報名請到招待枱登記，把費用放入「活動繳

費封」並投進收費箱內，截止日期：6/9(主日)。另外，戶外「讚美操」亦於逢星期四上午

7:45-8:45 在田灣石排灣道遊樂場舉行，若有天雨除外，歡迎參加，亦可邀請未信主的朋友

參加，無需費用，報名請到招待枱登記。負責同工：布秀慧傳道。 

 六. 青年部： 

 1. 區聯會青少年部今年舉辦「宣道會大專開學培靈會」定於 13/9(主日)下午 3:00 在基督教

青年會九龍會所六樓禮堂舉行，講員：高銘謙博士(建道神學院教授)，高博士將會透過

創世記 1:1-31，以「神說︰要有光！」為題，帶領弟兄姊妹思想如何以神話語的力量，

在世界裡建立自己的屬靈生命。當日設有詩歌敬拜、講員答問、分組交流、禱告和立志

等。費用全免，參加之弟兄姊妹可於招待枱登記報名。負責同工：布秀慧傳道。 

2. 「第五屆南區福音七人足球聯賽」本堂隊伍將於今主日(23/8)晚上 7:00-8:00 在黃竹坑石

地足球場舉行，對賽教會為宣道會海怡堂，歡迎弟兄姊妹前來觀賽及打氣。查詢人：

周毓輝弟兄、溫智偉弟兄。負責同工：干兆宗牧師。 

七. 佈道部： 

▲ 1.  探訪組：「中秋節探訪活動」定於 19/9(六)舉行，集合時間及地點：下午 2:00 一樓禮堂，

目的：探訪區內弱勢社群及教會長者，一同分享神的大愛。現招募探訪義工，有心志

的弟兄姊妹，可於招待枱報名。弟兄姊妹若有可探訪的對象，歡迎聯絡辦公室，以便

安排當日探訪。 

 2. 新來賓聯絡組︰新一季福音班暨新來賓重聚日將於 13/9(主日)上午 9:45 舉行，地點：待

定，誠邀所有新朋友出席。弟兄姊妹也可邀請和陪同新朋友出席。 

以上活動負責同工：麥劍鋒傳道。 

▲ 八. 差傳部：南區差傳祈禱會定於 8 月 27 日晚上 8:00 於利福堂舉行，是次有沈金有牧師分享(設

廣東話翻譯)，鼓勵肢體踴躍出席。負責同工：李鄭淑芝傳道 

九. 培訓部： 

▲ 1. 新一季青成年主日學，課程於 13/9(主日)正式開課，詳情請參閱附頁。有興趣的弟兄姊

妹可到招待枱登記報名。 

▲ 2. 九月份主日學場地安排，請弟兄姊妹留意： 

 班   級 上 課 地 點 

中堂時段 開心樂園 教會2樓 
午堂時段 高小級主日學 牧鄰中心 (華富邨華基樓601-606) 有車接送 

3. 參加「2015靈修運動」的弟兄姊妹，請盡快到招待枱領取八月《靈修月刊》。弟兄姊妹

仍可到招待枱報名，費用全免。在《靈修月刊》最後一頁附有「回條」，只需填上整月

靈修次數及個人資料，放入收集箱，統計累積次數，可得「100%獎」(每日都有靈修)

及「優異獎」(90%日子有靈修)作為鼓勵。 

4. 今主日(23/8)於知悅坊擺放攤位，提供書籍及CD借用服務，開放時間：上午9:15-9:40及

上午11:00-11:25兩節。 

以上活動負責同工：干兆宗牧師。 

十. 教會、肢體消息： 

1. 會眾請於崇拜開始前將身上響鬧裝置關掉或轉為靜音，以便專心敬拜上帝。 

2. 請本堂崇拜的新來賓及其邀請人或朋友散會後到新來賓接待室小聚。 

▲ 3. 今主日(23/8)為子堂宣道會五旬節堂九十周年堂慶，是次感恩崇拜及聚餐將於逸東酒店

舉行，湯頌年牧師前往證道，干兆宗牧師前往施聖餐，另執事會委派梁福業執事、林

錫強執事、鄧振星執事伉儷、王偉光執事伉儷、關志堅執事及李德信執事代表出席是

次感恩聚會。 

4.  李鄭淑芝傳道於 22/8 – 23/8 (六至日)休假 

5.  黎少慧姑娘於 26/8–29/8 (三至六)休假。 

6. 青年中心、服務中心及牧鄰中心於 1/9-7/9 暫停開放，如有要事請聯絡許黎少慧姊妹。 

7. 有關颱風、<紅色>及<黑色>暴雨警告之聚會須知︰ 

情       況 措         施 

1. 懸掛一號風球 教會如常開放，所有活動／聚會照常舉行。 

2. 
懸掛三號風球或 

紅色暴雨警告 

教會如常開放，戶內活動／聚會照常舉行； 

戶外活動／聚會取消。 

3. 
懸掛八號或以上風球或 

黑色暴雨警告 

除主日成人崇拜照常舉行外，其他活動／ 

聚會取消，教會暫停開放。（註 i，ii） 

i.  如在活動／聚會開始前三小時除下八號風球或改懸掛較低風球又或除下黑色暴雨

警告，請參考懸掛三號風球及紅色暴雨警告所採取之措施。 

ii. 當日成人崇拜事奉人員和其他弟兄姊妹可按實際安全或交通情況，自行決定是否出

席該崇拜聚會。 

8. 教會禮堂乃信徒敬拜聚會的地方，莊嚴神聖，弟兄姊妹需穿著合宜衣服參與崇拜聚會，

請勿穿著拖鞋、短褲、背心等。 

十一. 今主日獻花：潘宅。 



反思問題 

經文:  太 11:28-30 

講題: 「重壓下得安舒」 

反思問題 

1. 主耶穌邀請你去到祂那裏得安息，你願意去嗎？ 

2. 什麼不是主給我的軛，給我的擔子呢？ 

 

 


